
       

KONSULTACJE W DYSCYPLINIE 
SKOKÓW Z TRENEREM 

HUBERTEM SZASZKIEWICZEM
Zbrosławice

13 - 14 kwietnia 2013 r.

TERMIN
13 - 14 kwiecień 2013 r. 

MIEJSCE
Ośrodek Jeździecki Zbrosławice, ul. Wolności 28, 42 - 674 Zbrosławice.

SZKOLENIOWIEC
Hubert Szaszkiewicz, trener II kl. 

LICENCJE PZJ
Udział w szkoleniu umożliwia zaliczanie jednej konferencji specjalistycznej 

koniecznej do przedłużenia licencji szkoleniowca PZJ. Ponadto osoby z aktualną licencja 
PZJ lub przedłużające ją mają zniżkę w opłatach za szkolenie. 

TEMATYKA DWUDNIOWEGO SZKOLENIA:

1. Rola instruktora w procesie nauczania.
2. Dosiad – równowaga, pełny siad, półsiad,
3. Poprawność i skuteczność używania pomocy
4. Półparada i parada
5. Jazda parkurowa – tempo, rytm, rysunek
6. Praca ujeżdżeniowa z koniem skoczkiem
7. Bieżąca korekta błędów jeźdźców w poszczególnych grupach



PROGRAM:

Sobota 13 kwietnia:

Zajęcia praktyczne na hali
9.00 – 10.20 grupa A
10.30 – 11.50 grupa B
12.00 – 13.20 grupa C
13.30 – 14.50 grupa D 
15.00 – 16.00 przerwa obiadowa
16.00 – 19.00 wykłady

Niedziela 14 kwietnia:

zajęcia praktyczne na hali
9.00 – 10.20 grupa A
10.30 – 11.50 grupa B
12.00 – 13.20 grupa C
13.30 – 14.50 grupa D 
15.00 – 16.00 przerwa obiadowa
16.00 – 18.00 wykłady

*   Zajęcia praktyczne będą się odbywały w schemacie:  
- w każdej grupie jeźdźców maksymalnie 4 konie
- grupy będą dobrane pod kątem poziomu zaawansowania

CENA KONSULTACJI:

Jeźdźcy z końmi – 300 zł/ 2 dni (trenerzy i instruktorzy z licencją PZJ 250 zł)

Wolni słuchacze:
− 150 zł/ 2 dni (trenerzy i instruktorzy z licencją PZJ 100 zł)
− 80 zł/ 1 dzień

Boksy dla koni – 60zł/ za całe konsultacje 

Możliwość wykupienia wyżywienia oraz rezerwacji noclegu na terenie ośrodka:
domki - 35 zł za osobę/doba
pokój w „młynie” - 45 zł za osobę/doba
we własnym zakresie

Zgłoszenia
wyłącznie pisemne drogą mailową: equi-verso@o2.pl

− dla jeźdźców do dnia 2 kwietnia 2013 r.

− dla wolnych słuchaczy do dnia 10 kwietnia 2013 r.



Wpłata wyłącznie na konto:

EQUI VERSO Anna Gotowiecka
43 1050 1605 1000 0090 6969 7028 
Warunkiem uczestnictwa w szkoleniu jest dokonanie wpłaty. 
Ilość miejsc ograniczona, decyduje kolejność zgłoszeń.

Wymagania:
Jeźdźcy 

aktualne badania lekarskie
schludny strój jeździecki
obowiązkowo kask

Konie
aktualne szczepienia przeciwko grypie

Osoba odpowiedzialna za szkolenie licencyjne PZJ

Wiktor Larkowski – tel: +48 889 41 40 41 wlarkowski@wp.pl

Więcej informacji:
− 602784804 Anna Gotowiecka
− 889414041 Wiktor Larkowski


