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Jastrzebie Zdréj
OSRODEK JEZDZIECKI ZBROSEAWICE

KONSULTACJE W DYSCYPLINIE
SKOKOW Z TRENEREM

HUBERTEM SZASZKIEWICZEM

Zbrostawice
13 - 14 kwietnia 2013 r.

TERMIN
13 - 14 kwiecien 2013 r.

MIE]JSCE
Osrodek Jezdziecki Zbrostawice, ul. Wolnosci 28, 42 - 674 Zbrostawice.

SZKOLENIOWIEC
Hubert Szaszkiewicz, trener II kl.
LICENC]JE PZ]
Udziat w szkoleniu umozliwia zaliczanie jednej konferencji specjalistycznej
koniecznej do przedtuzenia licencji szkoleniowca PZ]. Ponadto osoby z aktualna licencja

PZ] lub przedtuzajace ja maja znizke w optatach za szkolenie.

TEMATYKA DWUDNIOWEGO SZKOLENIA:

Rola instruktora w procesie nauczania.
Dosiad - réwnowaga, pelny siad, pdtsiad,
Poprawnos¢ i skutecznos$¢ uzywania pomocy
Pélparada i parada

Jazda parkurowa - tempo, rytm, rysunek

Praca ujezdzeniowa z koniem skoczkiem

No o s wbhe

Biezaca korekta btedéw jezdzcow w poszczegolnych grupach



PROGRAM:

Sobota 13 kwietnia:

Zajecia praktyczne na hali

9.00 - 10.20 grupa A

10.30 - 11.50 grupa B

12.00 - 13.20 grupa C

13.30 - 14.50 grupa D

15.00 - 16.00 przerwa obiadowa
16.00 - 19.00 wyktady

Niedziela 14 kwietnia:

zajecia praktyczne na hali

9.00 - 10.20 grupa A

10.30 - 11.50 grupa B

12.00 - 13.20 grupa C

13.30 - 14.50 grupa D

15.00 - 16.00 przerwa obiadowa
16.00 - 18.00 wyktady

* Zajecia praktyczne beda sie odbywaly w schemacie:

- w kazdej grupie jezdzcow maksymalnie 4 konie

- grupy beda dobrane pod katem poziomu zaawansowania

CENA KONSULTAC]I:
JezdZcy z konmi - 300 zl/ 2 dni (trenerzy i instruktorzy z licencja PZJ 250 z1)

Wolni stuchacze:
- 150 zl/ 2 dni (trenerzy i instruktorzy z licencja PZ] 100 zt)
- 80 zl/ 1 dzien

Boksy dla koni - 60zl/ za cate konsultacje

Mozliwos$¢ wykupienia wyzywienia oraz rezerwacji noclegu na terenie osrodka:
domki - 35 zt za osobe/doba
pokéj w ,miynie” - 45 zt za osobe/doba

we wlasnym zakresie

Zgloszenia
wylacznie pisemne droga mailowa: equi-verso@o2.pl
— dla jezdZzcéw do dnia 2 kwietnia 2013 r.

— dla wolnych stuchaczy do dnia 10 kwietnia 2013 r.



Wplata wylacznie na konto:

EQUI VERSO Anna Gotowiecka
43 1050 1605 1000 0090 6969 7028
Warunkiem uczestnictwa w szkoleniu jest dokonanie wptaty.

[lo$¢ miejsc ograniczona, decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

Wymagania:

Jezdzcy
aktualne badania lekarskie
schludny stroj jezdziecki
obowiazkowo kask

Konie

aktualne szczepienia przeciwko grypie
Osoba odpowiedzialna za szkolenie licencyjne PZ]
Wiktor Larkowski - tel: +48 889 41 40 41 wlarkowski@wp.pl
Wiecej informacji:

- 602784804 Anna Gotowiecka
- 889414041 Wiktor Larkowski



